
 

 

Crudités, trempettes  

Sandwichs (ïufs, jambon et poulet) 11/2pers 

Desserts variés  

 

6,50$/ pers  

7,00$/ pers  

(Sandwichs vari®s) 

 
*  £conomie de 1,00$ par pers sans dessert 

Le rapido -presto  

 Les prix nõinclus pas les taxes et la livraison                                      Commande minimum de 15 personnes 

 

Crudités, trempettes  

Sandwichs (ïufs, jambon et poulet)11/2pers 

2 choix de salades journali¯res 

Fromages assortis  

Desserts variés  
 

11,00$/ pers (sandwichs traditionnelles)  

11,50$/ pers (Sandwichs vari®es)  

 
*  £conomie de 1,00$ par pers sans dessert 

                Le traditionnel  

 

 

Crudités, trempettes  

Sandwichs (ïufs,jambon et poulet) 1/pers 

Fajitas 1/2  

3 choix de salades journali¯res 

Pizza 

Viandes froides  

Fromages assortis  

Desserts variés  

 

13,50$/ pers (sandwichs traditionnels)  

14,00$/ pers (Sandwichs vari®es) 
 

*  £conomie de 1,00$ par pers sans dessert 

 

Le gourmand 

 
 

Céleri et Olives  

Trio de couscous au vinaigre de vin  

Sandwichs multigrains au poulet grillé  

Panini aux légumes marinés 

Salade dõ®pinards, de crabes et s®sames 

Pizza froide aux poivrons, bocconcini et olives noires  

Pailles aux fromages  

Desserts variés  

 
*  £conomie de 1,00$ par pers sans dessert 

AntoineOlivier  

13,25$/pers  

BUFFETS FROIDS  (COMMANDE MINIMUM DE 15 PERSONNES) 

LAISSEZ- VOUS TENTER PAR LõUN DE NOS FORFAITS 

 

 

Céleri et Olives  

Salade de riz et asperges  

Salade mesclun et agrumes 

Festin de goberges et fromages  

Brochettes de tomates italiennes  

Croustilles de fajitas et naan avec sa 

trempette aux épinards et fromage  

Panini aux légumes marinés 

Baguette de jambon, pommes et brie  

Plateaux de fruits  

 

13,50$/pers  

 

    Les d®lices de Coralie Nouveau !!! 



 

 

Crudités, trempettes  

Sandwichs (ïufs, jambon et poulet) 1/pers 

Fajitas 1/2 /pers  

3 choix de salades journali¯res 

Pizza 

Viandes froides  

Fromages assortis  

 

Incluant un choix de repas chaud  
avec accompagnement de  

riz ou pommes de terre  

(r®chauds inclus) 

 

¶ Saut® de bïuf ¨ lõoriental 

¶ Poulet farci sauce à la crème  

¶ Poulet sauce chasseur 

¶ Poisson frais au citron et vin blanc  

¶ Sauté de porc au gingembre  

¶ Bïuf aux l®gumes 

¶ Sauté de dinde aux chutney  
 

Desserts variés  
 

19,00$/ pers (sandwichs traditionnels)  

19,50$/ pers (Sandwichs vari®s)  

 
*  £conomie de 1,00$ par pers sans dessert 

Le gueuleton 

 

 

Sandwichs (jambon et poulet) avec  

pain de seigle, bagels et autres  

Salade verte aux agrumes  

Tartelettes aux petits légumes  

Plateau de fromages  

Couscous 

Salade dõartichauts 

Cïurs de palmier 

Bruschetta  

Salade de fruits  
 

14,00$/ pers  

Le santé 

 

 

Crudités, trempettes  

Sandwichs (ïufs, jambon et poulet) 

1 1/2 par pers  

Fromages assortis  

Desserts variés  

 

8,50$/ pers (sandwichs traditionnelles)  

9,00$/ pers (Sandwichs vari®es)  

 
*  £conomie de 1,00$ par pers sans dessert 

Le 5 à 7 

 

 

Brochette de tomate ¨ lõitalienne 

Pizza à la ratatouille  

Naan au saumon fumé et gingembre  

Salade de couscous, orange et menthe  

Salade de cïur de palmier 

Fajitas de légumes marinées  

Pita de poulet à la grecque  

Belge au thon, tomates et fromage suisse  

Desserts variés  

Ou 

Plateaux de fruits  

 

14,00$/pers  

 
*  £conomie de 1,00$ par pers sans dessert 

Le Méli -Mélo Nouveau !!! 



 

 

Crudités  

Sandwichs 1/2 /pers  

Pizza froide 1/pers  

Fajitas  1/2 pers  

Desserts 1/pers  

 

6,50$ / pers 

Le fin de soirée  

 

 

Crudités avec croustillant de pain naan avec  

sa trempette dõ®pinards 

Feuille de riz, crabe et épinards  

Tête de moine au porto  

Pizza froide, poivrons et boccocini  

Verrine aux 2 saumons à la moutarde de meaux  

Salade de remoulade 

Mesclun de chèvre avec  

sa vinaigrette aux fruits rouges  

Salade de couscous au crabe et pesto  

Ciabatta de jambon de parme,tomate et basilic  

Fajitas de salade de crevettes et goberge  

Croissant poulet césar  

Choix dõun dessert 

¶Plateau de fruits  

¶Mousse framboise  

¶Verrine de crème de marron  

¶Strudel aux pommes, brie et érable  

 

 

15,75$/pers  

 
*  £conomie de 1,00$ par pers sans dessert 

Le Pacha Nouveau !!! 
 

 

Crudités et trempette  

Phillo de poulet, fromage et gelée de petits fruits  

Tarte aux petits légumes  

Salade de pommes de terre ¨ lõaneth 

Salade dõartichaut, lime et oregano 

Salade de pennine à la grecque 

Fajitas de lanière de poulet, fromage et  

moutarde de meaux  

Baguette de m®choui de bïuf vin dijonnaise 

Ciabatta au saumon et luzerne  

Plateau de fruits ou desserts variés  

 

14,40$/pers  

 
*  £conomie de 1,00$ par pers sans dessert 

Le suprême Nouveau !!! 

 

 

Contenant de plastique  

 

Un sandwich au choix  

(poulet ou jambon)  

Céleri & carottes  

Un morceau de fromage  

Un jus  

Un muffin  

Une pomme 

 

7,50$/ pers  

Pause-diner  

Aussi disponible !!  



Sandwichs au jambon, poulet, thon, rosbif ,goberge , saumon et à la grecque (tom, 

feta poulet et poivron)  Baguette et croissant  Prix  : 3,50$  

Sandwichs à la salade de poulet césar  dans des croissants  

Prix  : 3,00  

Prix  : 1,50$  Légumes variés selon la saison 

Crudités & trempettes  

Prix  : 3,50$  

Sandwichs aux ïufs, jambon ,thon et poulet au pain blanc et blé entier  

Sandwichs ( 1 sandwich  par personne) minimum 15 personnes  

Prix  :  3,15$  

Viandes froides variées   

Salami, rosbif, jambon, r¹ti de bïuf 

Poulet pressé, pepperoni,  salami  

Fajitas à la viande froide  ( 1 faji tas par personne)  

 Les prix nõinclus pas les taxes et la livraison                        Commande minimum de 15 personnes 

MENU À  LA  CARTE 

DEVENEZ LE PLANIFICATEUR DE VOTRE BUFFET 

Fromages 

¶ Cheddars et raisins   (40gr)  

¶ Assortis:   

     Brie, Bleu, St -Paulin, Oka, Avarti  et autres vari®t®s (40gr) 

Prix  : 2,25$  

Prix  : 3,00$  


